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中国心理学会科普委“全国心理普及工作者联盟”成立大会
暨第七届“健康杯”中小学心理健康教育优秀成果评选颁奖会

通知（第二轮）
2016年12月，国家卫计委、中宣部、教育部等22个部委联合发文《关于加强心理健康服务的指导意见》，强调要“不断提升心理健康服务行业整体服务水平”“全面加强儿童青少年心理健康教育”。社会对心理科学普及和服务的需求激增，急需培养一批规范化、专业化的心理科普人才队伍。
教育部《中小学心理健康教育指导纲要（2012年修订）》和《关于加强家庭教育工作的指导意见》指出，中小学心理健康教育是提高中小学生心理素质、促进其身心健康和谐发展的教育，是进一步加强和改进中小学德育工作、全面推进素质教育的重要组成部分；积极发挥家庭教育在少年儿童成长过程中的重要作用，促进学生健康成长和全面发展，充分认识加强家庭教育工作的重要意义和发挥学校在家庭教育中的重要作用。
为加强基层心理工作者能力建设与心理科普基地建设，通过专家培训提升公共服务能力，实现基层服务规范化；在学校和家庭教育领域，充分发挥心理健康服务在儿童青少年成长过程中的重要作用，促进学生健康成长和全面发展，进而达到提升公民心理科学素养的最终目的，中国心理学会心理学普及工作委员会与《中小学心理健康教育》杂志社将联合举办 “全国心理普及工作者联盟”成立大会暨第七届“健康杯”中小学心理健康教育优秀成果评选颁奖会。现将有关事宜通知如下：
一、主办单位

中国心理学会心理学普及工作委员会

《中小学心理健康教育》杂志社

二、承办单位

     心世界(北京)教育科技有限公司

三、支持单位

中国高等教育学会教师教育分会学校心理健康教育委员会
北京鑫源泉教育科技有限公司
中科普（北京）科技有限公司

四、会议时间地点

2017年10月27日报到

2017年10月28日至30日

北京·温都水城
五、参与人员

中小学校长、德育和心理教研员、心理健康教育研究人员、班主任、心理教师、心理学爱好者 

《中小学心理健康教育》杂志理事会成员、“健康杯”中小学心理健康教育优秀成果评选获奖单位及老师

六、日程安排
	时间
	日程

	10月28日

	9:00--10:30


	开幕式

	
	
	主办单位领导致辞

	
	
	健康杯颁奖

	
	
	全体合影

	
	10:30--12:00
	开幕式专家主题报告  把心理健康教育落到实处（高文斌）

	
	14:00--17:30
	专题报告一　科学用脑与学习效率提高（樊春雷）

	
	
	专题报告二  高效率学习考试训练技术（胡宝伟）

	
	
	专题报告三  潜意识观科学化与学校心理健康教育实效化（金洪源）

	
	19:00—21:00
	免费工作坊  内容详见下面备注1

	10月29日

 
	9:00--12:00
	联盟培训一  三维平衡理论及其在学校教育实践中的应用（高文斌）

	
	14:00--17:30
	联盟培训二  学生自我调控能力的培养与高效学习（王利刚）

	
	19:00—21:00
	专项工作交流 内容详见下面备注2

	10月30日
	9:00--12:00
	联盟培训三  元认知干预技术在学校和家庭教育中的应用与发展（金洪源）

	
	14:00--16:30
	联盟培训四  如何开展心理普及推广工作 

	
	
	首届中国心理学会科普委“全国心理普及工作者”培训结业仪式


备注1：免费工作坊
	时间
	工作坊题目

	10月28日

	19:00—21:00
	工作坊一  “科学用脑与高效学习研究”重点课题说明会（樊春雷）

	
	
	工作坊二  元认知干预技术实践案例（一）

        （1）学习心理亚健康学生的元认知干预技术解决全程（马立丽）  

        （2）学习障碍型抑郁学生的杠杆因素诊断与彻底康复（袁宁）

	
	
	工作坊三  元认知干预技术实践案例（二）
        （1）抑郁学生彻底停药的元认知干预技术辅导全过程（邱淑红）

        （2）社会心理咨询师如何当好学校心理健康教育助手（王红艳）

	
	
	工作坊四  普通班超过清华北大尖子生案例报告（杨坤）

	
	
	工作坊五  电影心理学在学校教育中的应用（渝方）


备注2：专项工作交流
	时间
	交流内容

	10月29日

	19:00—21:00
	专项交流一  《中小学心理健康教育》理事单位交流与推荐

	
	
	专项交流二  科学用脑与如何做好考生全程心理保障

	
	
	专项交流三  元认知心理干预技术与应用

	
	
	专项交流四  高效率学习考试训练技术

	
	
	专项交流五  精准减压


会后工作坊：该工作坊另外收费

	时间
	主题
	费用
	导师

	10月31-11月3日
	学生学习心理障碍高效实践干预技术班
	2980元/人
	金洪源

	11月4-6日
	学科学习与潜能开发高效实践干预技术班
	2680元/人
	许凤敏

	10月31日-11月2日
	高效率学习考试训练师
	2980元/人
	胡宝伟

	11月4日-11月5日
	电影心理咨询技能培训班
	1980元/人
	渝方


七、会务费：1380元/人（含会务费、资料费）

1．10月10日前缴费可优惠至980元/人。
2．《中小学心理健康教育》理事单位980元/人。
3．“健康杯”参赛老师会务费980元/人。

4．外地参会人员统一安排食宿，费用自理。

5.参会人员可凭收费证明抵会后工作坊相同费用。

八、证书及参会获益

1. 获得由中国心理学会心理学普及工作委员会具章的“全国心理普及工作者”培训证书。

2.“健康杯”参赛老师还将获得中国心理学会心理学普及工作委员会和《中小学心理健康教育》杂志社具章的获奖证书。

3.论坛投稿和参赛论文，可推荐到《中小学心理健康教育》杂志发表。
4.参会学校可申请《中小学心理健康教育》杂志封面人物及学校彩页免费宣传。

5.参会单位符合条件者可以申请成为中国心理学会科普委“全国心理普及联盟成员单位”。
九、付款方式

户 名：陈锡坤                              户 名：北京鑫源泉教育科技有限公司 

开户行：中国建设银行北京中关村支行         开户行：中国建设银行北京中关村支行

  帐 号：6217 0000 1006 0587 014             账 号：1100 1085 7000 5300 8840 

      

  支付宝账户：469842998@qq.com（陈锡金）    微信账户：chxijin0（陈锡金）
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十、咨询及联系方式
1．报名、咨询热线

010-51243950  18625563135  18610641668（微信同） 联系人：李老师

010-88817526 88810835  13581906384  联系人：王老师

2.报名邮箱：2416817724@qq.com  2690807582@qq.com   xljkzz@vip.sina.com

3.报名QQ： 2416817724   2690807582  635866544

中国心理学会心理学普及工作委员会

《中小学心理健康教育》杂志社

                                                2017年9月

中国心理学会科普委“全国心理普及工作者联盟”成立大会 

暨第七届“健康杯”中小学心理健康教育优秀成果评选颁奖会

参会回执
	单位名称
	

	联系人及电话
	

	姓名
	性别
	职称

职务
	身份证号码
	联系方式  
	论文题目

	
	
	
	
	        
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	是否需要开发票
	
	发票台头（必填）
	

	
	
	单位税名（必填）
	

	是否参加健康杯评选： 是（   ）   否（   ）

文章等级：一等（   ）二等（   ）三等（   ）
	是否同意提交的论文公开发表：  是（   ）   否（   ）

	您对此次大会的建议或期望：



	注：此表可登录www.xljkzz.com下载填写，并发送至xljkzz@vip.sina.com或传真至010-88810835。

 咨询及联系电话： 010-51243950  18625563135  18610641668（微信同） 联系人：李老师

010-88817526 88810835  13581906384  联系人：王老师
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